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Objectifs : 
 

Déformations crâniennes : 

Connaitre les étiologies des déformations crâniennes, les facteurs favorisants et aggravants. 

Savoir les éventuelles répercussions futures sur le développement neuro moteur de l’enfant. 

Connaitre les degrés de sévérité et l’évolution de ces déformations crâniennes. Savoir réorienter si 

déformation avec synostose. 

Savoir prendre les mesures (indice crânien, CVAI…) avec différents outils et quand proposer une orthèse. 

Réaliser un traitement global adapté et efficace au bébé après avoir réalisé une anamnèse complète. Savoir 

traiter les désordres sur la sphère oro faciale. 

Donner les conseils aux parents, famille de portage, de repositionnement… Fiche conseil proposée et 

expliquée. Répondre aux nombreuses questions des parents (quand consulter ? pourquoi mon enfant a une 

déformation ? combien de temps ça va durer ? les impacts futurs ?... 

Adapter son discours pour échanger avec le monde médical et favoriser l’approche pluridisciplinaire. 

  

Troubles de la succion : 

Reconnaitre les signes des troubles de succion. 

Connaitre les mécanismes de succion et les comprendre, les différents nerfs crâniens et périphériques 

contrôlant ces mécanismes. 

Evaluer l’impact des freins restrictifs buccaux. 

Quelles peuvent être les étiologies ? impact de la vie intra utérine et lors de l’accouchement. 

Savoir donner les conseils de positionnement lors de l’allaitement ou lors de la prise du biberon. Quelles 

tétines utiliser, quels biberons ? 

Savoir réaliser un bilan complet. 

Réaliser un traitement ostéopathique global pour aider l’enfant et la maman. 

Etablir une liste de conseils (qui seront réalisés par les parents, la famille…) 

Savoir quand réorienter et se faire aider avec une approche pluridisciplinaire. 

  

 

 

Public concerné et prérequis : 
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osteopathe DO 

 

 

Qualification des intervenants : 
 

Masseur-kinésithérapeute DE / Ostéopathe DO / Enseignant et Formateur en Ostéopathie 

 

 

Moyens pédagogiques et techniques : 
 

Vidéos, PowerPoint, support de cours papiers distribués. 

Poupons mis à dispositions ainsi que gants et doigtiers. 

Alternance pratique et théorie. 

 

 

Durée, effectifs : 
 

21 heures. 

22 stagiaires. 

 

Programme : 
 

Jour 1 de 9h à 12h30 

- Attente des participants, questions diverses et présentation du séminaire. 

- Définitions des déformations crâniennes et connaitre leurs étiologies et leurs modes d’apparition. 

- Mécanisme intra utérin. 

- Pratique : anamnèse complète, inspection de la posture du bébé. Savoir par où commencer. 

  

Jour 1 de 14h à 17h30 

- Contrainte mécanique, chimique, émotionnel lors de l’accouchement. Quel impact sur le bébé ? 

- Anatomie du crâne du nourrisson. 

- Pratique : palpation des sutures, fontanelles. Savoir repérer les synostoses. Travail sur l’axe cranio sacré 

en tissulaire. Travail en direct ou indirect. 
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Jour 2 de 9h à 12h30 

- Présentation des outils de mesure et comment les utiliser 

- Quelles mesures prendre et connaitre les échelles de sévérité. 

- Pratique : prise des mesures avec différents outils, photos... 

  

Jour 2 de 14h à 17h30 

- Etablir un plan de traitement adapté et travail global puis spécifique sur la sphère oro faciale 

- Conseils aux parents de portage, de positionnement 

- Fiche conseil 

- Approche pluridisciplinaire 

- Pratique : traitement global expliqué sur poupon ; conseils (répondre aux nombreuses questions des 

parents) ; travail sur langue, mandibule, palais, os nasaux et lacrymaux… 

- Questions diverses 

  

Jour 3 de 9h00 à 12h30 

- Les mécanismes de succion, nerfs entrant en jeu 

- Voir les différentes étiologies 

- Pratique : travail sur la mandibule, os hyoïde, atm, palais, langue. 

  

Jour 3 de 14h à 17h30 

- Les freins buccaux et leurs impacts sur la succion. 

- Quels conseils donnés aux parents ? 

- Pratique : travail en globalité sur le bébé. Revoir les positions adéquates lors de l’allaitement ou lors de la 

prise du biberon. 

- Questions diverses 

 

 

Modalités d’évaluation des acquis : 
 

Questionnaire type QCM sera réalisé en amont et en fin de formation 

 

 

Sanction visée : 
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non certifiante 

 

 

Matériel nécessaire pour suivre la formation : 
 

poupons 
 

 

 

Tarif : 
 

700,00 € 


